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Harri Tuomainen ja
Aleksi Kallioja tulivat
juttuun, vaikka eri-
laisten mielipiteiden
seinda ei kaikessa
ylitettykaan.

Keskustelu tarkeaksi
koetusta aiheesta

- ruuasta - luonnistuu,
vaikka nakemykset
menisivatkin ristiin.

TEKSTI: KAIJALEENA RUNSTEN
KUVAT: LARI LIEVONEN
SILINJARVI

Sosiaalisesta mediasta tuttu vastak-
kainasettelu ei vaivannut, kun helsin-
kildinen valokuvaaja, vegaani Aleksi
Kallioja vieraili huhtikuun lopussa
viikonlopun ajan maanviljelija Harri
Tuomaisen ja timin vanhempien lyp-
sykarjatilalla Siilinjarvell&.

Vaikka eldinperiisia tuotteita vilt-
tiava Aleksion edelleen sitda mielta, ettei
eldinten pito tuotantotarkoituksessa
ole oikein, ikdtoverit kykenivit keskus-
telemaan kiihkotta. Ympéristén suoje-

lustaloytyi jopa yhteneviisti ajattelua.

Harri selitti vieraalleen, miksi nur-
miviljely on karja-Suomessa tyypillista
ja mitké ovat sen hyédyt ympérist6a
ajatellen. ”Kun nurmi korjataan kolme-
kin kertaa kesdssi, kasvusto sitoo ravin-
teita ja kasvihuonepééstdja. Ravinteet
kiertavit takaisin lehmien kaytt66n.”

”Se oli yllatys, ettd 1ihes kaikki rehu
viljellddn kokonaan omilla pelloil-
la. Jos karjataloudesta jotain hyvii
voi nostaa, se oli positiivista”, Aleksi
myO6ntéé vierailun jalkeen.

Tuomaiset viljelevit monipuolises-
ti kauraa, ohraa ja hérképapua, joista
jalkimmaista ostetaan myos lahitilalta.

”Toisaalta se kuulosti minulle sellai-
senaan hyvalti yhdistelmailté aterian
ldhteend. Miksi rakentaa prosessi, jos-
saniitd kiytetddn eldimien ruuaksi, jos
eiole pakko?” hin aprikoi.

Leppoisan myonteisina kavereina niin
isdntéd kuin vieraskin kestdvat eridvia
mielipiteit, joita ruokaan ja sen tuot-
tamiseen liittyy. Ennakkohaastattelus-
sa kumpikin pelkési, ettéd heidét laite-

taan toisilleen vastakkaisiin ruutuihin
- jonkinlaisiksi &4ripéiksi.

Varsinkin verkossa keskustelu 1dh-
tee helposti laukalle. Kasvissyonnistéa
vedetddn yhtalaisyysmerkit siihen, etta
lihan ja maidon tuotanto pitéisi koko-
naan lopettaa ilmastoa kuormittavina.

”Siité tulee sitten kiistely4, kuinka
ekologista on kasvattaa mitidkin. Kun
on kaksi vastakkaista nikemyst4, niin
helposti heitelléén leimoja aktivismis-
ta, vaikka toinen ei sellaista edustaisi-
kaan”, Harri analysoi.

Hin myonsi vieraalleen, ettid ve-
ganismista tuli itsellekin alitajuisesti
mieleen eldinaktivismi.

”Usein viljelijoiden palstoilla nimé&
kaksi menevét yhteen. Ja siitd seuraa
ajattelu, ettd vegaanit haluavat lopet-
taa koko maatalouden.”

”Pitédisi siis osata erotella se, mika
on mitékin. Vaikka vegaanit eivét leh-
mien pidosta tykkaddkéén, eivit he ole
aktivisteja.”

Eniten Harria huoletti ennalta, mita
kriittinen vieras ajattelisi lehmien

Siementaja Mirja Heikkinen sai navettaan
normaalia enemman seuraa. Hantaa pitelee
Harrin isa Tapio Tuomainen.
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"Tama vieras on ok, mutta tuo
kameramies ei”, tuumii Meloni.

A Koneet imaisivat Harrin
tilanpitoon. Lypsyrobotin
saatéjen tarkistus on osa
arkea.

"Kun on kaksi
vastakkaista
nakemysta,

niin helposti
heitellaan leimo-
ja aktivismista,
vaikka toinen

ei sellaista

edustaisikaan.”
HARRI TUOMAINEN

hyvinvoinnista.

Aleksia harmitti nidhd4, kuinka va-
sikka vieroitetaan emostaan parin tun-
nin sisédlla. Perustelut sille, ettd ndin va-
sikan hyvinvointia voidaan seurata heti
alusta ja etté siitd kasvaa tuottavampija
terveempi lehm4, eivit vakuuttaneet.

Harri kertoo pyrkineensi jarjesti-
méén lehmille ja vasikoille tilaa olla
pitempéén yhdessi. ”Meilld ei ole eril-
lisid poikimatiloja. Nykyinen laki vaatii
poikimakarsinat, mutta meilld pihatto-
navetta on tehty vanhan lain mukaan.”

Poikimakarsinoiden teko vaatisi
siis suurta investointia navetan laa-
jennuksen muodossa ja toisi lisdkus-
tannuksia.”

Koska Tuomaisilla on pihatto ja lyp-
syrobotti, Harri vei vieraansa myds Jari
ja Terhi Pakarisen tilalle katsomaan
eldinten olosuhteita parsinavetassa.

Parsinavetassa Aleksille selveni
vield paremmin karjatalouden pitka-
janteisyys.

”Minulle tuli kuva, etté pariskunnan
mielesta olisi upeaa, jos lehmit voisi-
vat jaloitella koko ajan. Mutta mista

ottaa raha, ettd voi investoida uusiin
tiloihin. Kun on peritty tila, niin on pe-
ritty myos puitteet.”

Harrin tapa pitdd lehmié saa Alek-
silta lahtokohdat huomioiden synnin-
padston, mutta sitten tulee se mutta:

”Puitteisiin ndhden lehmit voivat
voida hyvin. Mutta voisivatko ne viela
paremmin toisin? Siiné, ettd niiden hy-
vinvointia mitataan niiden tuottavuu-
della, on perustavaa laatua oleva on-
gelma. Sama kuin jos ihmisen arvoakin
mitattaisiin vain tuottavuudella.”

Viikonlopun aikana Harrin mielessa
vahvistui tiarkeys kuluttajien kohtaa-
misesta.

“Avoimuutta pitdd 16ytya. Nykyaan
ei monella ole edes viljelijasukulaista
tai -tuttua, jonka luona kéyda tutustu-
massa ruuantuotantoon. Toki tilalla on
kiire eiké joka piivé voi ottaa vieraita,
mutta tapahtumia voi jérjestéa silloin,
kun se sopii.”

Miehet keskustelivat siiti, ettd maa-
tila on viljelijdperheen koti. Se nostaa
kynnystd avata ovia.

”Pelédtéin, ettd jos ovenpielestd uu-
puu lista, voiko ottaa ketéén kdymaéan.
Mutta eihén se vaikuta lopputuotteen
eli maidon laatuun. Pit44 vain uskaltaa
néyttaa se arkikin ”, Harri sanoo.

Hian myontai peldnneensi, kelpaa-
ko kevidn vuoksi liejuinen pihapiiri
vieraalle ja ndyttavitko eldimet timén
silmiin likaisilta.

Aleksi Kallioja ymmaértiaa salaami-
sen tarpeen, jos on kysymys esimer-
kiksi leipomon omasta reseptiikasta.
”Mutta tilalla pitéisi olla mahdollisim-
man ldpindkyvis, kun kyseessi ovat
elavit eldimet.”

Epiilykset lisdéintyvit, jos jossain ei
voivierailla. ”"Heti heréé kysymys: mik-
si. Miké on se, jota ei haluta niyttaa?
Jos hipeiit tilasi paikkoja, sehén viestii,
ettd jokin on pielessd”, Aleksi toteaa.

Lopuksi Harri Tuomainen kannus-
taa MTK:ta olemaan yhteydessd muun
muassa Vegaaniliittoon, jotta poteroi-
den syventdmisen sijaan rakennettai-
siin siltoja.

Jatkuu seuraavalla sivulla o
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Vierailija: Aleksi Kallioja

Helsinkildinen valokuvaaja Aleksi
Kallioja, 29, on juuri valmistunut
Pekka Halosen akatemiasta.

Takana on myos era- ja luonto-op-
paan koulutus. Aleksi on ollut osana
opintoja toissa Alastarossa Kanniston
matkailutilalla, jossa on kotieldinpiha.
”Sielld eldimet olivat enemmén lem-
mikkeji kuin tuotantoeldimia.”

Viime kesdnd Aleksi yhdisti mo-
lempia osaamisalueitaan tehdessdin
opintojen lopputyo6ti. Han vietti kuu-
kauden yksin ilman yhteyksia ulko-
maailmaan Nuuksion kansallispuis-
tossa Espoossa kuvaten luontoa.

”Rinkassa oli kaikki mita tarvitsin
ruokia my6ten”, hin kertoo.

Sata grammaa linssejé, toiset sata
kaurahiutaleita ja 66 grammaa maa-
pahkinoita riittivat paivittaiseksi ate-
riaksi.

Thminen pirjia lopulta aika vahal-
14. ”Jos on mérké ja vilu, sithenkin tot-
tuu. Téarkein oppi oli, ettd inhimillista
seuraa ei korvaa mikdan. Hankalat
hetketkin kestdd helpommin, jos ko-

kemuksen voi jakaa.”

Ruuantuotantoa Aleksi seuraa
sddnnollisesti. Keskustelussa huomaa
hinen laajan osaamisensa eldinten
kiayttaytymisen, dlykkyyden ja tun-
teiden tutkimuksista. ”Haen laajasti
infoa, mité on saatavilla julkisesti eri
lahteista.”

Eldimisté ja ympéristdasioista hin
kiinnostui jo lapsena. Kasvissyonti al-
koi seitseménnellé luokalla. Alkuun se
oli kasvispainotteista sekaruokailua ja
muuttui vihitellen.

”Pari vuotta sitten lopetin eldinpe-
raisten tuotteiden kédyton kokonaan.”

Veganismin taustat ovat kokonai-
suudessa. "Ympariston paistot ja re-
surssien liiallinen kulutus maailmas-
sa, terveydelliset seké eettiset syyt
- se, miten nden ihmiset suhteessa
eldimiin. Nden ihmisen eldimena mui-
den joukossa.”

Harri Tuomainen arvioi Aleksin
parjdnneen hyvin eldinten kanssa.
”Naki, ettd hdnelld on taustaa eldinten
kanssa olosta. Ei hén suinkaan ollut

|Isanta: Harri Tuomainen

Tuomaisten maatalousyhtyma toimii
Siilinjérven ldnsiosassa Kehvon kylas-
sid. Harri Tuomainen, 29, pyorittaa
lypsykarjatilaa vanhempiensa Virpin
jaTapion kanssa.

Lypsyssa yhden robotin tilalla on
télla hetkelld 50 lehmaiaé ja 45 hiehoa.
Maito ldhtee Valiolle ja vasikat vali-
tykseen Atrian kautta.

Harrion suorittanut maatalousalan
perustutkinnon Muuruvedelld. Hian
oli valmistuttuaan luomussa olevalla
koulutilalla toissa.

”Lomitushommia my0s testasin,
mutta aamulla autolla liikkeelle 14ht6
eiollut minun juttu. Kun kivellen péé-
see toihin, niin se on helppoajahuole-
tonta”, hian lohkaisee.

Ammatinvalinta ei ollut itsestidin
selvi.

”Lypséjé en ole ollut koskaan. En-
nen Muuruvetti jopa mietin, etti jos
lihantuotantoon rupeisin.”

”Nyt kun on robotti, niin ei tarvitse
fyysisesti silhen hommaan endi osal-
listua. Koneet on kiinnostaneet pie-
nesti pitden.”

”(Osansa oli ehka vahan silldkin, etta
olen neljén sisarusparvessa vanhin
poika.”

Kysymys tulevaisuudensuunnitel-
mista saa sinkkumiehen miettelidéksi.
Keskituotosta on tavoite nostaa nykyi-
sestd noin 8 500 litrasta mielelldan ai-
nakin tuhannella. Luomutuotantoon
siirtyminenkin on kiynyt mielessa.

”Jos peltoa tulee saataville, niin na-
vettaavoisilaajentaa toisellarobotilla.
Siihen kyllad eldméntilannekin vaikut-
taa. Jos yksin jatkan, niin tarkkaan on
mietittdva”, Harri tuumii.

Sukupolvenvaihdos ja yhtyméin
purku on tarkoitus tehdéa viiden vuo-
den sisddn.

Aleksi Kalliojaan teki vaikutuk-
sen Harrin avarakatseisuus.

”Vaikka tulemmekin kovin eri taus-
toista, hén oli valmis yrittim&4n ym-
mértdd motiivejani veganismin taus-
talla. Joistakin asioista saatoimme
olla eri mieltd, mutta yhteistidkin
maaperii 16ytyi.”

Harrin halu oppia uutta ndkyi myos
kaverusten vieraillessa kaupassa.

Lihan kulutus Suomessa

Lihan kulutuksen kasvu on jatkunut. Vuonna 1970 lihaa
kului 44 kg henkea kohti. Vuonna 2016 maara oli 78 kg.

kg/hlé/vuosi
(luullista lihaa)

I punaista lihaa (sika, nauta,
lammas, hevonen, poro,
riista, sisaelimet)

[ ] siipikarjan lihaa

0 Lahde: Lihatiedotus

60
40
pystymetsésti, ja hanella oli halua op-
piamaatalouteen liittyvii asioita.”
Aleksia kiinnostaa kotieldinten ja -

suomalaisten kulttuurinen yhteys ja
miten eldinten kohtelu on muuttunut.
Harrillekin se jéi mielen péélle oman
tilan osalta.

”0li puhetta, kuka on tuonut en-

*ennakkotieto

simmadisetlehmét tinne meidin méel-
le. Pitddpa ottaa oikein selvaa.”

”Iloinen yllitys oli Harrin avoi-
muus uusille kokemuksille ruokaan
liittyen. Hénen aloitteestaan eksyi
ruokakoriin vaniljavanukas, joka oli
kuin olikin kasvipohjainen!”

Harri ja Aleksi kannustavat
ruuan tuottajia avoimuuteen
ja ruokateollisuutta toden-
mukaisuuteen. "Epailykset
heradvat, jos jotain ei voida
nayttda.”

1970 75 80 85 90 95
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UUTISTAUSTA

KAIJALEENA RUNSTEN
kaijaleena.runsten@mt1.fi
@KiiRuns

Sovittelu-
journalismia
yli rajojen

Aleksi Kalliojan ja Harri Tuomaisen
tapaamisesta kerrotaan tinéén perjan-
taina yhté aikaa MT:ssé ja Vihreéssa
Langassa (VL).

Léhtokohta poikkeukselliseen,
kahta erilaista taustaa edustavan
lehden yhteisty6hon on Tampereen
yliopiston sovittelujournalismin
ty6pajassa, johon olen osallistunut
alkuvuoden aikana.

Sovittelujournalismissa etsitdan
toimituksiin tyokaluja, joilla purkaa
nykyiselle julkiselle keskustelul-
le tyypillisid vastakkainasetteluja.
Tiedonvilityksessé kiire ja kilpailu
uutisvoitoista tahtovat niit4 osaltaan
voimistaa.

Vihreén Langan toimituksessa uu-
tisen on tehnyt paidtoimittaja Riikka
Suominen, joka osallistui vastaavaan,
lajissaan ensimmaiiseen tyGpajaan jo
viime syksyna.

Harri Tuomainen 16ytyi haastatel-
tavaksi MT:n kautta, Aleksi Kallioja
VL:n.

MT ja VL valitsivat artikkelei-
densa nékokulman ja painopisteet
itsendisesti omia lukijoitaan ajatellen.
Yhteistyoté tehtiin uutisten ajoituk-
sen suhteen.

Yhdistivia oli kustannussyisté se,
ettid kuvaajana molemmille lehdille
toimi pohjoiskarjalainen Lari Lievo-
nen, joka avustaa MT:td sdénnollisesti.

Molemmat uutiset tulevat maanan-
taina 22.5. illansuussa ilmaiseksi luet-
taviksi MT:n ja VL:n verkkosivuille.
Nain lukijoille avautuu mahdollisuus
verrata, kuinka samasta tilanteesta
tehd&én uutista eri vélineisiin.
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Vegaanin ruokakoriin el loydy
tarpeeksi kotimaisia vaihtoehtoja

TEKSTI: KAIJALEENA RUNSTEN
KUVAT: LARI LIEVONEN

Kun vegaani menee maitotilalle, mie-
leen nousee vikisin kysymys, mité sit-
ten sy6daan?

Harri Tuomainen naurahtaa, etti
niin reagoi hinen &itinsakin kuulles-
saan vieraasta. ”Min4 siihen, ett4 ‘eiko-
hén me jotain keksitd poikaporukalla’.
S6imme sitten kasvisruokaa molem-
mat, koska niin oli helpompaa.”

Miehet kévivit Siilinjarvelld mar-
ketissa. Myymailén tarjonta ei rajoit-
tanut valintoja sen enempié kuin paa-
kaupungissa. Harri huomauttaa, etté
muutamissa kohdin kéytiin kuitenkin
keskustelua siitd, mika vaihtoehto on
kotimainen ja mika ei.

Koriin paatyi kasviksia: perunoita,
porkkanoita, sipulia sekéd harkipapu-
rouhetta - kaikki kotimaisia.

Valkuaisldhteisti kikherneet eivit
olleet Suomesta. ”Kokeilimme kuiten-
kin niit4, koska niitd kiytetddn usein
kasvisruuissa”, Aleksi Kallioja kertoo.

”Jos mausteita ei oteta huomioon,
kotimaisuusaste olildahestulkoon sata.”

”Vaikutti siltd, ettd Aleksinkin ruo-
kakoriin tarttuu tuontiruokaa. Sen toki
ymmartéé, kun opiskelijan budjetti on
rajallinen”, Harri analysoi.

Aleksi itse arvioi kiyttavansi paljon

Vieraan
valinnat
avasivat

isannan maku-
maailmaa.
Ruokajuo-
mana maito
sen sijaan on
japysyy.

kotimaista. *Vililla sitd katsoo kassajo-
nossa ihan mielenkiinnosta ihmisten
valintoja. Oma voi jopa olla kotimai-
sempi, kun sitd vertaa moneen ruoka-
koriin - oli niissé sitten seka- tai kasvis-
ruokaa.”

Aleksilla oli mukanaan kotoa linsse-
j4, jotka ovat kanadalaisia.

”Meidan viljelijoiden ja teollisuu-
denkin pitdisi ottaa ryhtiliike, ettd
pystytddn tuottamaan vegaaneillekin
ruokaa. Eldmme ehka téissd mielessd
jéljessd”, Harri napauttaa.

”En tietenkiin halua ajaa alas mai-
to- ja lihapuolta. Mutta jatkojalostuk-
sessa pitdisi petrata”, nuori viljelija
viestittaa.

Viikonloppuna keskusteltiin paljon

Peruna ja
porkkana saivat
seurakseen
harkapapuja ja
kikherneita.

kasvissyontiin ja erityisesti veganismiin
liittyvistd tyypittelevisti leimoista.

Aleksi Kallioja kokee, etti vegaani
joutuu usein perustelemaan valinto-
jaan. Vaikka itse ei tee asiastanumeroa,
toiset nostavat asian tikun nokkaan. Se-
littdmisen taakka on samanlainen kuin
silld, joka ei juo seurassa alkoholia.

”Sitten kun vastaan kysymyksiin, ky-
syjat alkavat syyttdd vegaaneja toisten
syyllistdmisesté. Koko tilanteen 1dhto-
kohta kdéntyy ympéri.”

”En mind ole kieltdméssd kenel-
tdkddn mitdan. Néytdn vain omalla
toiminnallani vaihtoehdon, miten voi
toimia. Eihén pakottamalla voi ketdén
saada muuttamaan ajatteluaan.”

Miehet pitavit tirkeénd sita, etti
ruokavalinnoista keskustellaan kiih-
kotta.

Aleksin mielesté sosiaalisen medi-
an sipsikaljavegaanien ryhma on hyvi
esimerkki, ettei kaikki kasvissyonti ole
nipottamista.

”Se my0s osoittaa, ettd kasvisruoka-
valio voi olla terveellistd tai my6s epa-
terveellistd. Sekdin ei ole automaatio.”

”Pitdisi vaan itsekin osata syoda
monipuolisemmin. Ei se ketdan tyh-
menné, vaikka kerran kuussa pitéisi
kasvisruokapéivan”, Harri Tuomainen
tuumii.

Vieraan ruokavalintojen kautta Har-
rinkin makumaailma avautui. ”Mutta
sen heitin Aleksillekin, ettd yhdesti en
luovu: maitolasillisesta ruuan kanssa.”

Riku-Matti Akkanen
Osuustoiminnan toimituspaallikkd
riku-matti.akkanen@pellervo.fi

Vauhdin hurmaa

Moottoripyord on moottoripyord,
skootteri on ldlldripyord.
Namusia naisia katsastan,
moottoripyordlld ratsastan.

Moottoripydérd on moottoripyord on Mika Sund-
qvistin (1947-) lauly, joka 16ytyy samannimiselta
levylti vuodelta 1980.

Tuottajana paremmin tunnetun Sundqvistin
pitkésoitto myi kultaa, ja sen humoristisesta ni-
mikkokappaleesta muodostui albumin suurin hitti.
Hén teki levyn NonStop -yhtyeensa kanssa, jonka
levytysura jéi tosin melko lyhytaikaiseksi. Sama
yhtye soitti myos Mikan edellisené vuonna ilmesty-
neelld levylld, joka oli nimetty bdndin mukaan.

Ostin Harley-Daavidssonin,
silld ajelen iltaisin.
Varmaan ldhtee startista kdyntiin ndds.

Kokoonpanon muusikoista laulava rumpali Seppo
Tammilehto (1952-) oli Sundqvistin yhtyekaveri jo
miehen aiemmasta orkesterista Alwari Tuohitorves-
ta, joka tunnettiin suoraviivaisesta rock’n’rollista ja
vauhdikkaasta lavashowstaan. Uransa huipulla ban-
din kanssa suosiosta kilpaili vain suomirockin suur-
nimi Hurriganes.

Seppo Tammilehto syntyi todelliseen muu-
sikkosukuun. Hinen enonsa oli monista tango- ja
humppayhtyeista tuttu Tapio Tammilehto ja
serkku puolestaan Pekka Tammilehto eli Topi
Sorsakoski.

Ostin Massey-Fergusonin,
silld md ajelen iltaisin.
Varmaan ldhtee veivistd kdyntiin, ndds.

Sundqvistin alkuperaisesityksen lisiksi ”Moottori-
pyorista” 16ytyy useita cover-versioita muiden lau-
lajien esittdminé. Laulun ovat levyttaneet ainakin
Kikka sekd Yolintu-yhtye.

Parodiaversion kappaleesta on puolestaan
tehnyt viihteen monitoimimies Jope Ruonansuu
vuonna 1992. Jopen maanlidheinen hupailu on
nimeltéén Traktorinpyora on traktorinpyora.

Alkuvuodesta 70 vuotta tayttinyt Mika Sund-
qvist on uransa aikana tuottanut ja dénittanyt
satoja levyja.

Sundqvistin omistamalla MSL-studiolla on
levytetty useita suomalaisen rockmusiikin klassi-
koita. Esimerkiksi Juice Leskinen #énitti studiolla
suurimman osan tuotannostaan. Sundqvist on
tehnyt lisdksi musiikkia muille suomalaisartisteille.
Hén on sanoittanut muun muassa Popeda-hitin
Kersantti Karoliina.

TIESITKO?

Pitkdikaisin presidentti

OLLI TOIVANEN

Viikko sitten keskuudestam-
me poistunut Mauno Koivisto
oli Suomen tasavallan presi-
denteista ensimmainen,
joka syntyi itsenai-
syyden aikana.
93-vuotiaaksi elanyt
Koivisto oli myos
Suomen tahanasti-
sista presidenteista
pitkaikaisin.

Koiviston edelta-
jista pisin elontie oli
maamme ensimmai-
sella presidentilla K. J.
Stahlbergilla, joka oli
kuollessaan 87-vuo-
tiaana vuonna 1952
ehtinyt nahda perati
neljan seuraajansa
hautajaiset.

)

IAOH VNIILS



